Centrum sociadlnich sluzeb Jindfichtiv Hradec

SOCIALNI SLUZBY CESKA

VYHODNOCENI POSKYTOVANYCH SLUZEB ZA ROK 2018 V SSC

Poskytujeme socidlni sluzby pro déti, Zeny a muze se zdravotnim postizenim,
ktefi potfebuji pro sviij Zivot pravidelnou podporu nebo péci. Nasi snahou je
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umoznit témto lidem zit v co nejvyssi mire béznym Zivotem, a to dle jejich
pfani a schopnosti.

Naplnovani poslani zarizeni v roce 2018

Stejné jako v letech minulych, i vloni jsme poskytovali pomoc nasim klientdm ve vSech
dilezitych oblastech jejich Zivota v souladu s poslanim zafizeni.

Poskytli jsme bydleni tém, ktefi nemohou bydlet samostatné, popfipadé ve vlastni rodiné.
Klienty podporujeme v usporadani pokoje dle vlastniho prani a vybéru, zajistujeme jejich
soukromi, pomahdme jim s vyzdobou pokoje. V péci o zdravi klienty podporujeme v rozvoji
jejich samostatnosti a schopnosti starat se o své zdravi, dbame o jejich informovanost.

V pripadé potreby je jim poskytovdna oSetfovatelska péce Ci zajisténa péce lékarska.

Pti poskytovani asistence a pomoci klientlim se co nejvice snazime o rozvoj sobéstacnosti,
zodpovédnosti, schopnosti volby a rozhodovani. Pomoc a podporu chceme klientlim vénovat
maximalné individudlné v pfimérené mife ve vztahu k jejich stupni zavislosti. S pfibyvajicim
vékem a ubyvajicimi schopnostmi klientl pribézné zvySujeme pocet pracovnikl primé péce.

Klientdm se snazime pomoci se zaclefiovanim do spolec¢nosti prostfednictvim vyuzivani
béZnych sluzeb, instituci a aktivit ve mésté. Néktefi klienti dochazeji do organizace Cibela z.
s. pomahat s vencenim opusténych psd, jind klientka se pravidelné ucastni pésich vylett

s Klubem c¢eskych turistd, apod.

S tim také souvisi pracovni uplatnéni uzivatel( nasich sluzeb. Klienty podporujeme v ziskani a
udrZeni pracovniho mista jak na otevieném trhu prace, tak v chranénych dilnach, ¢i alespon
ve vytvareni pracovnich navykl v socidlné - terapeutickych dilnach nebo dilnach
volnocasovych. Nékolik klient(i vyuZiva pfi hledani pracovniho uplatnéni pomoci obc¢anského
sdruzeni Mesada.

Zaroven klientlim pomahame pfi uplatnovani jejich prav a opravnénych zajmu ve vztahu
k institucim, spole¢nosti, rodiné atd.

Naplriovani vech téchto cill se odviji od individudlnich potfeb a planl jednotlivych klientd.



Vyhodnoceni cilli pro rok 2018

++» Pokracovani v upravé prostredi sluzby
Nadale jsme pokracovali ve zvelebovani jak vnéjsich, tak vnitinich prostor zafizeni.
S pracovnicemi volnoc¢asovych dilen se klienti podileli na kvétinové ¢i sezénni vyzdobé
exteriéru i interiéru zafizeni. Pokracovali jsme ve zkvalitiovani Cistoty vzduchu jak ve
spoleénych prostordach, tak v nékterych pokojich potizenim dalsich Cisti¢ek vzduchu.

*» Personalni posileni o rehabilitacniho pracovnika
Od ¢ervna minulého roku nastoupila do naseho zafizeni pracovnice na pozice fyzioterapeut.
Spolupracuje s oSetfujicimi |ékafi a provadi na zakladé jejich indikace l1é¢ebné a
oSetfovatelské vykony. Mimo indikované vykony cvici s klienty na zakladé vlastnich vysetieni
a vyhodnoceni zdravotniho stavu klientd dle OSetfovatelského planu, na jehoZ tvorbé se také
podili. V péci o klienty Uzce spolupracuje s pracovnicemi pfimé péce a vSeobecnymi sestrami.
Cviceni probihaji v prostorach k tomu uréenych nebo na domacnostech v pokojich klientd,
pfipadné na zahradé zafizeni.

++» Pofrizeni elektrického voziku pro usnadnéni pohybu klientti ve mésté
Pofizeni elektrického voziku pro usnadnéni pohybu klientl se v roce 2018 nepodafilo, vozik
byl pofizen zac¢atkem roku 2019.

“* Rekonstrukce domacnosti 05
Domacnost 05 byla zrekonstruovana z divodu nevyhovujiciho stavu a vybaveni jak pro klienty, tak
pro zaméstnance. Vybudovala se $atna a oddélené socidlni zafizeni pro zaméstnance. Upravami
vznikly také dva jednollzkové pokoje z pokoje nyni dvoulizkového, coz lépe vyhovuje potiebdam
klientlim s vysokou mirou podpory.

Cile pro rok 2019

+» PokraCovani v upravé prostiedi sluzby — pofizeni dalSich cisticek vzduchu na chodby
a pokoje klientd, pofizeni altanu pfed domacnost 04/1 a pred usek byta,
pokracovani v zatuliovani interiéru sluzby
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Personalni posileni o pracovniky pfimé péce - muze
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Provedeni oprav na chaté Ratmirov slouZici k rekreaci klientt, zitulnéni vnitfnich
prostor

V Jindfichové Hradci dne 26. 2. 2019

Mgr. Alexandra Blahova, vedouci Socialnich sluzeb Ceska



