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SOCIALNI SLUZBY CESKA

VYHODNOCENI POSKYTOVANYCH SLUZEB ZA ROK 2017 V SSC

Vize SSC: ,,Umoznit lidem Zit v co nejvy3si mife béznym Zivotem, a to dle jejich
pfani a schopnosti.”

Napliovani poslani zarizeni v roce 2017

Stejné jako v letech minulych, i vloni jsme poskytovali pomoc nasim klientdm ve vSech
dllezitych oblastech jejich Zivota v souladu s poslanim zafizeni.

Poskytli jsme bydleni tém, ktefi nemohou bydlet samostatné, popfipadé ve vlastni rodiné.
Klienty podporujeme v usporadani pokoje dle vlastniho prani a vybéru, zajistujeme jejich
soukromi, pomahdme jim s vyzdobou pokoje. V péci o zdravi klienty podporujeme v rozvoji
jejich samostatnosti a schopnosti starat se o své zdravi, dbdme o jejich informovanost.

V pripadé potreby je jim poskytovdna oSetfovatelska péce Ci zajisténa péce lékarska.

Pti poskytovani asistence a pomoci klientdim se co nejvice snaZzime o rozvoj sobéstacnosti,
zodpovédnosti, schopnosti volby a rozhodovani. Pomoc a podporu chceme klientiim vénovat
maximalné individualné v pfimérené mire ve vztahu k jejich stupni zavislosti. Zvysili jsme
pocet pracovnikd u klient( s vy$si mirou podpory.

| nadale se klientim snazime pomoci se zacleriovanim do spole¢nosti prostfednictvim
vyuzivani béznych sluzeb, instituci a aktivit ve mésté. Néktefi klienti dochazeji do organizace
Cibela z.s. pomdhat s vencenim opusténych psf, jina klientka se pravidelné ucastni pésich
vyletl s Klubem cCeskych turistl, apod.

S tim také souvisi pracovni uplatnéni uzivatel(l nasich sluzeb. Klienty podporujeme v ziskani a
udrzeni pracovniho mista jak na otevieném trhu prace, tak v chranénych dilnach, ¢i alespon
ve vytvareni pracovnich navykl v socidlné - terapeutickych dilnach nebo dilnach
volnocasovych.

Zaroven klientlim pomahame pfi uplatriovani jejich prav a opravnénych zajmu ve vztahu
k institucim, spole¢nosti, rodiné atd.

Naplriovani viech téchto cill se odviji od individudlnich potfeb a planl jednotlivych klienta.



Vyhodnoceni cilli pro rok 2017

<+ Uprava prostiedi sluzby
| v loriském roce jsme pokracovali ve zvelebovani jak vnéjsich, tak vnitfnich prostor zatizeni.
Na spolec¢ny dvir byla zakoupena lavickova houpacka a drevény altan, kde klienti travi volny
¢as, mobilni zahradky, které mohou obhospodarovat i klienti imobilni, pohybujici se na
voziku. S pracovnicemi volnocasovych dilen se klienti podileli na kvétinové ¢&i sezénni
vyzdobé exteriéru i interiéru zafizeni. Vedouci pracovnici jednotlivych usek( zdtulfovali jak
spolecné prostory, tak s klienty zdobili dle jejich prfani pokoje. Na chodby a nékteré pokoje
byly pofizeny Cisticky vzduchu zkvalitiujici Cistotu vzduchu. Do prostor denniho stacionare a
nékterych domacnosti jsme zakoupili nova svitidla, vice pfipominajici domaci prostredi.

+“* Bazalni stimulace
Provadéni pravidelné bazalni stimulace bylo zavedeno na dalsi domacnost s klienty s vyssi
mirou podpory.

+» Zkvalitnéni pfimé péce v oblasti hygieny
Béhem uplynulého roku jsme dosahli dil¢ich uspéch v oblasti hygieny, kdy se nam podafilo
motivovat ke spolupraci nékolik dosud pfilis nespolupracujicich klient(. Zaroven jsme zavedli
nova opatreni ve vecerni hygiené u vétsiny klientd.

+* Rozsiteni aktivit a prostoru volnocasovych dilen pro vice klientt
V prostoru volnocéasovych dilen jsme z byvalé Satny vytvofili mistnost pro odpocinkové
aktivity pracovnic s klienty. Klienti sem chodi poslouchat hudbu, ¢ist, odpocivat na
relaxa¢nim lehatku, povidat si s asistentem apod. Také predsali prostoru dilen, dfive
vyuzivané ke skladovani majetku, jsme vybavili jako vstupni odpocinkovou mistnost.
V ramci textilni dilny nyni mohou klienti nové s pracovnici, ktera v rdmci dalsiho vzdélavani
absolvovala v loriském roce kurz patchworku, vyrabét touto technikou jednoduché vyrobky,
které si vyberou.
Novou pravidelnou pohybovou aktivitu pro klienty predstavuje spoleéné cviceni ve stoje i
vsedé na zidlich (vozicich), kdy s klienty v séle zafizeni cvici nékolikrat do tydne pracovnice
volnocasovych dilen.

+“* Kulturni vyZiti v zafizeni
V roce 2017 jsme navazali na dfivéjsi konani spolecenskych akci pfimo v zafizeni a povedlo se
nam usporadat dvé hudebni odpoledne, kdy klientdm hrala Zivda muzika k tanci a poslechu.
Pracovnice volnocasovych dilen také usporadaly pro klienty na zahradé paleni ¢arodéjnic.
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** Rekonstrukce budovy 06 a vytvoreni nové domacnosti

V prostoru byvalé rehabilitace byla vybudovana nova specializovand domacnost s prvky
zajistujicimi bezpecnost klientl s vysokou mirou podpory. V soucasné dobé ji obyvaji klienti
domadcnosti 05, ktera je rekonstruovana nyni.

Cile pro rok 2018
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*

Pokracovani v upravé sluzby — pofizeni dalSich Cisticek vzduchu na pokoje klientu
Personalni posileni o rehabilitac¢niho pracovnika, dale pak pracovnika do
volnocasovych dilen - muZe - (pro vykonavani prevainé , muiskych c¢innosti“
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s klienty v aredlu zafizeni)
+“» Pofizeni elektrického voziku pro usnadnéni pohybu klienti ve mésté

V Jindfichové Hradci dne 27. 2. 2018

Mgr. Alexandra Blahova, vedouci Socidlnich sluzeb Ceskd



